PROGRAMME
10°™ journée Filiere du Forez
Vendredi 17 novembre 2023 de 9 h a 16 h 45
S Montrond les Bains — Salle Les Foréziales )

« A priori et idées regues,
un autre regard sur les séniors et les accompagnants »
Modérateur : M. Philippe Giouse

8 h 15 Accueil des participants, vérification inscription aux ateliers, visite des stands

9 h Temps d’introduction Mme Catherine Huynh, pilote Filiere Personnes Agées du Forez - M. Edmond
Mackowiak, directeur CH du Forez - M. Jean-Pierre Taite, député —Représentant du Département (sous
réserve) - M. Serge Percet, maire de Montrond les Bains

9 h 45 Rétrospective des 10 ans de la filiere par Christian Bissardon et Annie Pascale

9 h 55 Lecture d’extrait de journal intime d’une personne dgée, écrit par des apprentis aides-soignants du
Lycée du Puits de I’Aune

10h 05 - 1° table ronde : Idées regues sur la prise en charge de la personne agée
o M. David Delalu, Psychologue
o DrJulien Borowczyk, Médecin
o Mme Odile Doopler, Aidante
o M. Gilles Servanton, Infirmier coordonnateur régional ORPEA
11h 05 Pause de 20 minutes

11h 25 Lecture d’extrait de journal intime d’une aide-soignante par des apprentis aides-soignantes du Lycée
du Puits de I’Aune

11h 35 - 2°™¢ table ronde : Attractivité des métiers du soin
o Dr Blandine Marcellin Médecin soins palliatifs
Mme Laurence TISSOT, directrice adjointe et Mme Evelyne Verpy, responsable Centre de
Formation
o Mme Lucille Breysse, DRH au CH du Forez et Mme Christine Garel, faisant fonction
directrice des soins au CH du Forez
o Mme Carmen Fintinaru, directrice service a domicile A COTE, accompagnée d’une AVS
o M. Paul Bouilhol, président de la CPAM de la Loire et syndicaliste au CH du Forez

12h 30 Synthese des propos de la matinée : M. Philippe Giouse
12 h 40 Saynetes par des apprentis aides-soignantes du Lycée du Puits de I'’Aune
12h 50 Pause déjeuner

13 h 35 Film de présentation de I'accueil de jour du CH du Forez
13 h 40 Remise des prix des concours photos, vidéos par M. Percet, maire de Montrond

13 h 50 Présentation des ateliers I'apres-midi et des animations



A partirde 14 h:

e ATELIERS :

o Parcours d’activité physique adaptée sans et avec combinaison de simulation du

vieillissement.
Activité physique adaptée collective
Via trajectoire : 3 ateliers pour les professionnels et 2 pour les particuliers.
Sophrologie : Stress, qui es-tu ? - La respiration - Détente express - Séance de relaxation
o Yogadurire

O O O

e Animation mobile qui se proménera dans les salles a la rencontre des participants.
e TOPCHEFde15h30a16h.

16 h 00 Lecture du texte écrit par Christine Pallay « Quand les mots sont vides de sens »
16 h 10 Conclusion par M. Philippe Giouse et Mme Catherine Huynh et présentation du Centre de
Ressources Territorial du Forez.

Et des animations sur la journée compleéte :

e Découverte des stands : Adéne, Renov’Autonomie, Envie Autonomie, IRIS Assistance, Relyens,
Distri Club Médical, Acoustiques Wernert, partenaires médico-sociaux, établissements de
formation, associations...

e Concours de photographies ;

e Concours des savoir-faire des animateurs ;

e Rétrospective des actions de la Filiere Personnes Agées du Forez depuis 2013

e Présence de 'association Come See to, pour partager virtuellement cette journée avec des
résidents des structures du territoire, échanger...

Penser a rendre le questionnaire d’évaluation aprés I’avoir complété, ainsi que votre badge.



